
薬の話⑤使う目的

～大きく4つに分かれます～

ほとんどのペットにとっては薬は歓迎するもので

はありません。

それなのにどうして薬をがんばって飲ませなけれ

ばいけないかというと次の目的がほとんどです。

①原因療法のため

例）細菌感染に対する抗生物質

②症状緩和のため

例）繰り返す嘔吐に対する吐き気止め

③予防のため

例）フィラリアやノミ・ダニの予防薬

④検査・診断のため

例）神経異常を特定するための神経作動薬

目的を再確認し投薬がんばっていきたいですね

猛暑、台風と気の抜けない夏が

終わる…と思いきやまだまだ暑い
毎日ですね。

ここ千葉は、今年は例年以上に

猛暑日が多かったせいか、熱中

症や脱水で調子を崩すペットが

多い印象でした。

残念ながら「これまで大丈夫だ

ったから今まで通りで大丈夫」

が通じないため、長年犬や猫を

飼ってこられた方でもヒヤッと

することが…。
経験があるのは素晴らしいこと

ですが、それを基にして新しい

変化に対応すべくアップデート

していきたいですね。

というわけで、藤井もいくつか

の学会に参加し、新しい治療や

知見を学んできました。いくつ

になっても学びは大切ですね。

季節の病気
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病院からのお知らせ スタッフ　高倉より

パーティーまで待ちきれない…

ペット食育入門講座　9/9㈯
ペット食育2級認定講座　9/23.30.10/7㈯
シニアペットの基礎のキソ　9/10㈰
NG食材講座　9/16㈯

【今月の執筆記事】

季節の変わり目は何かと体調をくずしやすいもの、食

欲がおちたこに目新しいものをあげてみたい…という
時に候補に挙がる一つが「鹿肉」。最近ではフードに

入っているだけでなく、おやつや加工品としても手に

入りやすくなっていますね。

でも鹿肉ってうちのこにもいいの？という方はまず

「INUNAVI 鹿肉」で検索または
https://inunavi.plan-b.co.jp/venison/　から。
わんちゃんの記事ですが、もちろん猫ちゃんにもおす

すめ、どちらかといえばあっさりめの鹿肉は猫には不

人気のこともあるようです（個人の経験による）。

【今月のセミナー】

ペットの食の正しい知識でペットも人も幸せに～

ペット食育協会APNA セミナーを定期的に開催して
います。社会的情勢によって変更されることもあり

ますので、最新情報はHPをご確認ください。

【今月のご紹介】
オーラティーン　デンタルジェル　3,190円

毎日の歯磨きが大切なのは言うまでも

ありません。それでも発生してしまう

磨き残し、歯石除去が難しい老犬老猫、

口を触らせてくれないペットの口内炎を

和らげる3種の天然酵素がお口のキレイを保ちます。

こんにちは、最近気になる下肢

静脈瘤の予防体操を始めました

タカクラです。

これは主にふくらはぎの筋肉を

伸ばしたり縮めたりして、むく

みを取る体操です。ネットや健

康雑誌、病院各所で紹介されて

いる中から、私自身が効果を感

じたものを三つご紹介します。

①椅子等につかまってつま先立

ち運動  (かかとの上げ下げ　ゆっ
くり 10回)
②座ってかかとを床につけて足

首の曲げ伸ばし上下、足のつけ

根から左右にゆらゆら  (ゆっくり
各 10回)
③あお向けに寝て足を垂直に上

げ、ブルブルゆらすゴキブリ体

操  (30秒)

ポイントは

「簡単、短時間、習慣化」で

す。

※①は必ず椅子等につかまって
②③は寝る前に布団の上で。

※何事もやり過ぎはよくありま
せん、最初は回数を少なめに、

無理なくできる範囲を心がける

のがポイントのようです。

うみちゃん
シーズー♂

8/12 12歳！
今年のケーキも

おいしそうですね！


