
�材で�決

〜暑くなる前に体�を�え��アップ〜

体内に��してきた��やウイルスを��して体

を�ってくれる�い����の働きを、⼀�的に

は��⼒と�っています。�々な�染�を予�す

るためにも、いざそうなってからではなく、⽇�

から��⼒を�める⼯夫が有�です。

良�な��、�剰なストレスを�ける、などと共

に有�なのが�材の持つ⼒を活⽤すること。

ヒトと同じように、動物も

①発酵�品（�腸作⽤）

②ムチン（粘膜��）

③タンパク�（体温上昇）

を積�的に�ることがおすすめです。

��やヨーグルト、オクラやレンコン、そして卵

や�菜�など��なものを�⽇�しずつ�り�れ

ていくと、��もついてペットちゃんも喜ぶかも

しれません。

THE ROSE
VOLUME 15 •   MAY 2022

ROSE ROSE ANIMAL CLINIC NEWSLETTER

�めて「���て何�」と�り

�ると、�陽から地上に��す

る�の中でも、エネルギーが�

く波�の�い�の⼀�です。

この���が動物の体に�える

��は�々ですが、�は�もダ

メージを受けやすいのは「�」

とも�われています。

�い���を⾒�けてしますと

黒⽬の�⾯に傷がつき「���

⾓膜�」に、また�の中の�晶

体を作るたんぱく�が��する

と「⽩内�」に�がります。

その他にも�々な�の�気の�

�ともなるので、このような点

からも�夏の⽇�しが照りつく

中でのお散�は、�くお�めで

きません。

��の�気



つくしの時期を�したので

お気に�りの場�でヨモギ

を�みました。ヨモギをポ

リ�⼆枚�、�ったらすぐ

に⼩�を�いて、草�の�

�です。⼣�までかかって

30個くらい作りましたが、
��6�あっという間に�
べてしまいました。

休⽇の�ごし�が独�なの

は、���がお�ちゃんっ

�だったからです。��中

央の先の�い�物、�ると

⽪膚�を�こす�草のタガ

ラシです。⽥圃のお散�で

は���

です。

��からのお知らせ
�事・セミナー・フード

ペット���⾨�� 5/7㈯
ペット��2����� 5/14.21.28㈯

【�⽉の�筆�事】

わんこのごはんのことを�⾯⽬に�えるINUNAVIさん
でよくお問い�わせをいただく「�べさせてはだめな

もの」について�めてお�ししました。

https://inunavi.plan-b.co.jp/dog_ng_food/
または「⽝が�べてはいけないものを���36種�の
�状や�処�、���理が必�な�材も��」で�索

正しく知って、��で�しいごはんライフを�りまし

ょう。

【�⽉のセミナー】

ペットの�の正しい知識でペットも�も�せに〜ペッ

ト��協�APNA セミナーを�期的に開�していま
す。��的情�によって�更されることもありますの

で、��情�はHPをご��ください。

シニアペットの基�のキソ 5/1 ㈰

【�⽉のご��】
アクティベート 1カプセル 100円〜

��の�わり⽬に愛⽝が�付け

なくなったり、��することが

�くなったり。もしかしたら

�知�の⼀つの兆�で、周囲の

��についていきづらいのかも。

⽝の�知�の�⾏に�果が��

されている�界基�のサプリメントです。

動物看�師 ��より

こわがりだけどがんばりやさん
 

あづきちゃん
ウェスティ ♀
4/22  15歳！

いつも真っ白ふわふわ


