
�材で�決

〜夏バテ予�にビタミンC〜

⽝や猫は�と�ってビタミンCを⾃�で作り�す
ことができます。しかし、夏のストレスで�く

消�されてしまうときは、やはり積�的にビタ

ミンCを摂ることで、ストレスの�和や⾃律��の
��につながり夏バテを�こしづらくなります。

ペット⽤のサプリメントもいいですが、トマトや

パプリカなど�が�く

�味しそうな夏野菜は

ビタミンがたっぷり

です。そのまま切ったり

軽く�めたり、ペット

のお気に�りの��で

上⼿に�り�れてあげて

くださいね（⽪は消�さ

れないので便にそのまま

�てきます。「⾎」では

ありませんので、びっくりしないでくださいね。
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�⾬があけたとたん、びっくり

するような暑さが�⽇�いてい

ますね。夏は暑いもの、と知っ

てはいても、�しずつ体にスト

レスがかかってしまいます。

いわゆる夏バテを�ぐために

は、�⽇の⽣活の中でしっかり

と�れを回復し、ちょっとの

��には負けない体⼒を�える

ことが有�です。

�体的には

・気持ちよく��れる��を

�える

・�しい時間帯にはこまめに

体を動かす

・グルーミングやシャンプー、

�⼿で�気性のよい�服などで

⽪膚を�る

ことがおすすめです。

��の�気



��からのお知らせ
�事・セミナー・フード

ペット���⾨�� 8/22 ㈰
ペット��1����� 8/8.15 ㈰
シニアペットの基�のキソ 8/7 ㈯

【�⽉の�筆�事】

夏の�しい��で�ごしていると、気づけばペットの

�がぐずぐず…����すぎる���と気になること
はありませんか。いぬのことならなんでもナビする

「いぬなび」で��とくしゃみについて書きました。

https://inunavi.plan-b.co.jp/sneeze/
��な��もあったりするので、⼀度�んでみてくだ

さいね。

【�⽉のセミナー】

ペットの�の正しい知識でペットも�も�せに〜

ペット��協�APNA セミナーを�期的に開�して
います。��的情�によって�更されることもあり

ますので、��情�はHPをご��ください。

【�⽉のご��】
ヒノケア フォープロ

��肌のことを�えた���タイプのシャンプーで

す。⽪膚をこすって�立てる必�がないので��で

ダメージのある⽪膚に�する刺��え、�れや��

刺�をしっかり��することができます。

また、�状シャンプーのように�で

希釈しないため、保湿成�を��度

のまま��肌に��・��させる

ことができます。⽪膚にうれしい

リピジュアとセラキュート配�。

200ml 2300円（�別）
⽝猫ともにOKです

�、�⾬�け�洗�⽇和�と

いうことで、先⽇⽝⽤シャンプ

ーとブラシを使って丁寧に優し

く洗ったのは…
�物上�のフードから�したフ

ァー�りです。

�さ60CM幅 10CM�のタヌキの
⽑⽪。⽝科のタヌキの⽑は、

ポメラニアンよりやや硬くシェ

ルティに�い⽑�でした。

なるべく⽑を抜かないようタオ

ルとブラシは軽く�くように。

ドライヤーも�めの温⾵で。

抜け⽑は 10��度、専⾨�の
クリーニングよりフワフワの仕

上がりと⾃負しております。

動物看�師 ��より

ポッキーちゃん
シーズー♂
7/18 8歳！

プレゼントは大好きな
お散歩を長めに☆

お父さんが大大だ～いすき


